CAP A L’EDUCACIO UBIQUA: IMPLEMENTANT
| CONTROLANT LES PALANQUES DE
L’EDUCACIO 4.0.

= Pau Fonseca (DEIO UPC) i Xavier P11 Palomés (DEIO UPC, UOC).

= Divendres, 20 de febrer de 2026, 12:30
= Edifici C5, Sala C5-202, Campus Nord, UPC, Barcelona




= En un context de canvi accelerat impulsat per la irrupcidé de les palanques de la
Industria 4.0, abordarem com aquestes poden actuar com a motors de
transformacidé per a l'aula, revolucionant les metodologies docents 1, alhora,
reforcant el paper del professor. Analitzarem com el concepte d'educacioé ubiqua
es convertelx en un element central d’aquesta metamorfosi, facilitant 1'is de
tecnologies com la intel-ligencia artificial 1 els bessons digitals de manera natural en
l'entorn educatiu. Presentarem exemples concrets d’aplicacio a la UPC 1 a la FUPC,
destacant millores en l'experiencia d'aprenentatge. Finalment, discutirem els reptes
1 riscos associats a aquesta transformacio educativa.
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Reimaginar x Reformar x Reforc¢ar

50 Propostes per la Reforma de
I’Administracio

Informes finals de la Comissio d'Experts per a la Definicio
de I'Estrateégia de Transformacio de I'Administracid de la Generalitat
de Catalunya i la Millora dels Serveis Publics (CETRA)
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US SEGUR DE LA |IA GENERATIVA

1 Usa només eines corporatives i autoritzades per la teva organitzacio i segueix les directrius . '\
Les eines publigues poden revelar informacio dels teus prompts cap a tercers (i pot ser sensible o confidencial). &
Només amb eine coporatives pots garantir la seguretat de la informacié d'input (prompt) i output (resultats)
-
: COMUNICA L'US DE LA IA GENERATIVA 4
Abans de fer servir la IA per les teves tasques laborals, comunica-ho a la persona de referéncia 2 ,
Sigues prudent i fes-ho tant si es tracta de |A generativa o altres tipus de IA.
A tu se't poden passar per alt riscos impaortants per a l'organitzacio
_../
SUPERVISIO HUMANA | GARANTIA DE VERACITAT
3 Revisa tot el que et dona la IA generativa amb esperit critic - \
La |A generativa pot inventar-se coses (allucinar). Revisa i contrasta cada resposta, especialment si afecta drets, ko W
\ salut, seguretat o persones. Comprova la veracitat de la informacio generada
LA RESPONSABILITAT ES TEVA, COMPLEIX LA NORMA _
Hauras d'assumir les conseqiiéncies de I'is que facis dels resultats la IA generativa o\
Comprova fonts, no incorporis rés qué no puguis contrastar amb documents fiables. AN A
Segueix el marc legal i el codi étic del teu servei. Forma't abans de fer servir la IA.
La responsabilitat del resultat sera sempre teva

. PROHIBIT FER US MALICIOS O DISCRIMINATORI

5 ) No creis desinformacié ni falsedats, ni manipulis amb intencié enganyosa cap contingut

No utilitzis la IA per generar falsedats en cap format (ni veu, ni imatge, ni text, ni videos) o continguts que
" discriminin o estigmatitzin cap col-lectiu (ni per edat, ni genere, ni classe social, ni raca, etc). Revisa el resultat
= \ que obtens abans de fer-lo servir




PREGUNTA A LA IA PROTEGINT DADES PERSONALS O CONFIDENCIALS \
Que una dada sigui publica no t'autoritza a fer-ne us no consentit. Si dubtes no ho utilitzis

No posis dades personals, ni dades sensibles, ni documents confidencials o trossos d'ells en eines publiques.
Consulta les llicéncies d'ls | assegura't de tenir els permisos nécessaris per utilitzar els continguts dels teus

prompts. Cita sempre les fonts. Formula prompts clars | inclusius, tenint en compte perspectiva de genereila A
diversitat.Verifica sempre la representativitat de les dades que alimenten la |IA / £
rd
NO SIGNIS RES QUE NO HAGIS CREAT O NO TINGUI APORTACIONS TEVES SIGNIFICATIVES ;
Signa com autor si has contribuit amb noves idees, verificacions addicionals o modificaions significatives. 5i no has
fet aportacions rellevants, limita't a citar o informar com cal. Recorda informar sempre que en un contingut hi ha
\ intervingut una IA,
SIGUES TRANSPARENT EN COM HAS USATLAIA ¢ \
EXERCITA LA CONTENCIO EN L'US DE LA IA GENERATIVA
No la facis servir per tot. Utilitza-la quan sigui justificat i fes-ho de forma eficient
9 Abans de recorrer a la IA, pensa si és realment nécessari. Si téns una opcid més rapida, més bona o més
sostenible, prioritza-la. La I1A generativa és molt costosa en consum d'energia i en emissions. Reserva-1a per allo
que no pots fer d'altra manera

7 Només pots atribuir-te un resultat d'lA si hi has aportat modificacions rellevants.
Declara I'is de la IA en lloc visible en tots els documents, imatges, audios, videos o processos | 8
Si fas servir |A per un document, imatge, audio, video o procés, fes-ho constar. Guarda registre de l'eina, data, T A
prompt i responsables per si més endavant et cal justificar-ho i mantingues el teu registre sempre actualitzat. % B e
B g

FORMA'T, ACTUALITZA'T CONTINUAMENT | PREGUNTA S| DUBTES
Fes formacio continuada i mantinga’t permanentment actualitzat

L'Us responsable de la |A requereix estar al dia, perqué les innovacions van molt depressa.
Busca formacio interna o pel teu compte.
Consulta els responsables o les guies oficials sempre que no tinguis clar com actuar.

( EI':E_-EI

_ RECOMANACIONS ELABORADES PER TDIA, 2025 Per saber-ne més... @ .2 -8




funciona amb el model
de les fonts proporcie>

= D'acord amb els prin—
per a un us etic 1 seq

Tot 1 el suport de la IA,
imprescindible per gara
final de 1'as d'aquest corn

generativa**. Concretar

Redacta un "disclaimer" que
indiqui que per generar
aquest contingut s'’ha emprat
eines de IA generativa,
indica la teva versio 1 model
en el text. \
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Construint la Societat 5.0

Fonaments per a la presa de decisions basats en Models
Oberts, Bessons Digitals i la Classe Ubiqua.

BISTTH. TSI kS
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A e UBLDUITGOS CLASSMSEE /

Basat en: '‘Building Society 5.0° & 'Decoupling Learning from Time and Space’
per Pau Fonseca | Casas & Xavier Pl i Palomes.

IL_'- | & NotebookLM
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Societat 5.0: El Nostre Futur | -




L'IMPERATIU: DE LA REACCIO A LA
ESTRATEGIA PROACTIVA

»> e« Convergeéncia de Crisis: El canvi —
N ey . . s r Acceleraclo de Reptes
climatic, la digitalitzacio accelerada 1 (Eﬂ:i"‘a’ IA, Justicia Social)
| la globalitzacio exigeixen respostes Nu——
iImmediates.

> e+ El Repte: Tecnologia de la Industria
4.0 sense |'organitzacio social
necessaria.

f/_"\—ﬂ
| Zona de Risc

Magnitud del Repte

%> e LaNecessitat: Transicié de 1
mesures reactives (gestionar 1 == | ,

il = . Resposta Socilal

consequencies) a estrategies . ,

proactives (mitigar efectes). ey T R o O B R e e

ﬁctuafﬁ

=y

Temps

El mon es troba en una cruilla critica... la passivitat i la
resisténcia al canvi ja no son opcions viables.

b __
| Lz
|

— A NotebookLM



Definint la Societat 5.0: Més enlla de la Industria

--------------
----
a= W i
- = s
-
-

Socletat 5.0 (Japo)
Visio
(Societat super-intel-ligent,
Resolucio de problemes socials).

Industria 5.0 (EU)

Valors
(Centrat en I'huma,
Sostenibilitat).

Industria 4.0

Tecnologia
(loT, IA,
Ciber-sistemes).

™
" u
"—
L E

-'---..-l-""

Industria 4.0: La base tecnologica (el ‘com’).
Industria 5.0: El marc de valors etics |
sostenibles.

Societat 5.0: L'aplicacio de la revolucio industrial
per a la presa de decisions socials.

ST |
O ~
=5 . fi
ooo
[] |
Huniety 1.0 Society 2.0 Society 3.0 Society 4.0 Society 5.0
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L’ORQUESTRADOR TECNOLOGIC: EL BESSO DIGITAL

INTEL-LIGENCIA [if
ARTIFICIAL t{\\"

COMPUTACIO (// -\
aLNovoL (| HE),

REALITAT (/AL

AUGMENTADA || =) CIBERSEGURETAT

ROBOTICA [[/ %%\
AUTONOMA |\ 5"

— STy

Ar =

' EIRol del Besso Digital: No és només una eina; actua com el ‘cervell' de I'ecosistema, connectant actius |
.| fisics amb models virtuals per optimitzar processos en temps real.

_ ' _' I W e A NotebookLM




Qué és realment un Besso Digital (DT)?

- > : | ’ ’
MON FISIC (ACTIU DE REFERENCIA) | MON VIRTUAL (BESSO DIGITAL)

I
| R—
l TR 52 W . o A
I ESTAT! BURIML . # /.--" o vl

Flux de Dades (Sensors IoT) anhﬁgﬂ" : _ g

E;rév.lm;lm - . G — 2

— VBLEELT: 5.5a/s
FETFBEIE: 2 W
UBLGATY 1 |G ohnrs |

Ordres de Control / Optimitzacio

fff\j vt T Bl &
Pe= Il =

o
e &=

[ =

Definicio: Una representacio virtual sincronitzada amb la realitat, que utilitza dades
en temps real per representar el passat i el present, i simular futurs predits.
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L’ARQUITECTURA DEL BESSO DIGITAL

J_ CYBER-PHYSICAL SYSTEM /
OMBRA DIGITAL (DIGITAL SHADOW) o T
N ‘ | | Simulacio
Dades de l'actiu _<[>>_ Dades sintetiques H Executables,
(Evidéncia) (Simulacio) Simuladors
VALIDACIO |
A A
MESTRE DIGITAL (DIGITAL MASTER) e N
L'ADN: Documentacio, Regles,
Models Conceptuals
DT = Mestre Digital
= e (+ Om erSD:ZEt;lgI )
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**Caixa Negra*

Opacitat:
Decisions inexplicables,
Desconfianga

**Caixa Oberta
(Model Obert)

Transparencia:
Algoritmes auditables,
Confianca

It

La Necessitat de Models Oberts i Explicabilitat

-

El Problema:

Els models opacs (Black
Boxes) erosionen la
democracia. Si no entenem
el ‘per que' d'una decisio, no

. podem validar-la.

La Solucio:

 Transparéncia: Accées
public a suposicions i
fonts de dades.

e Explicabilitat: Garantir
que la logica de la IA
sigui comprensible per al
ciutada.

& NotebookLM
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Validacié Continua: El Cicle CVV&A

Validacio de la
Solucio
(Comparacio Realitat

vs. Virtual)

=
‘' Definicio del
Problema

(Stakeholders)
*‘.3:_'-:':.'

i\

Experimentacio
. (Generacié de
[ :J i Solucions) l;:ﬂ

| £
8

:__ .__-_,."I

e

e
e
o

Mndelatg;“!””

(Mn_del Conceptual)

~

r

L

Validacio de la
Solucio: El pont
critic entre la teoria i
la practica. Nomes
acceptem el model
si funciona al mon
real.

ol

L — /)
o AL . ,f:’
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El Ciutada a la Societat 5.0: Pensament Computacional

—

\ FEEPEAT LR T

KL LS N

It

Democratitzacio: El

pensament computacional
és un dret fonamental per
a la ciutadania activa.

El Rol del Ciutada:

* No és un usuari passiu.

* Audita els models.
e Valida suposicions.
e |dentifica biaixos.

Educacio STEAM: Integrar
les arts i la tecnologia per
fomentar el pensament
critic.

& NotebookLM



El Repte Educatiu: Evitant el ‘Dolor Social’

4 » Tecnologia

_;55%2 E
7 : Transformacio
: necessaria

i (Educacio 4.0)

Canvi / Progrés

7~ = Educacié

| Ly

| |

Past Present Future
Temps
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Educacio 4.0: Personalitzacio ‘Lot Size 1’

Educacio Industrial Educacio 4.0

@
& N

ﬁﬁ e s [N @/ (,Q@

0 | d : | Cloug Mentor
W%% ¥ BRI N///
) | i @ -

%n | ol -
L

Mass Production ; Lot Size 1 (Persnnalitiat)

~— Concepte: Aplicar la logica industrial de la personalitzacio massiva a I'aprenentatge.

=L
B

Atributs: e Anytime / Anywhere e Adaptabilitat total e Focus en competencies

Objectiu: Adaptar el contingut, el ritme i I'avaluacio a les necessitats uniques de cada estudiant.

i =
o e =

& NotebookLM
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Fig. 1 Lot size I in the fourth industrial revolution. Source (Boér & Dulio, 2007)




Desacoblant Temps i Espai: La Matriu d’Aprenentatge

1 Onsite Hybrid Online

Sincron °

Aula Tradicional

©) rlE2E

Resposta Pandemica

Mixt

Assincron -

Escenari 81: Ubiquitat Total
'._..:_..__! _||

L'Objectiu: Moure'ns cap a I'Escenari 81, on l'estudiant i el professor trien la modalitat
optima. Desacoblament total de les restriccions industrials de temps i espai.

A NotebookLM



LA MATRIU
D'APRENENTATGE: 81
ESCENARIS

- i oo e ey Els Models Verds - Més enlla de l'online/offline. Hi ha

Ubiaquitous Teachin 81 combinacions possibles per
e 9) adaptar-se a la vida de l'estudiant.
¢
®

La tecnologia ens permet passar
de models rigids a models
flexibles.

Sincron vs.

; | L'estudiant tria
Asincron

| modalitat i ritme.

X R
Gy

e

Online vs. Presencial \y!\&/
L




'El Besso Digital de I'Aula

Cami d'Aprenentatge
Personalitzat

HHHHHWHH
A\

Besso Digital de I'Aula

AdAAAALALAAAAN

Ombra Digital - ;?:?::i
ﬁ (Rastre) = (Curriculum)
il e > — ‘.
Ll - — ::r: @ Simulacio
& - i
—

Estudiant T ETITTITI

it

Per gestionar la complexitat de I'Educacié 4.0, necessitem un Besso Digital del procés |
d’aprenentatge que simuli I'exit de I'estudiant i suggereixi rutes optimitzades en temps real.

&) NotebookLM



EI BESSO DIGITAL A I'AULA

= El professor passa de transmissor de contingut a dissenyador d'experiéncies
adaptatives.

= Aix0 1implica un coneixement profund del temari a impartir.

Actiu de Referencia
Procés d'aprenentatge real

|
Mestre Digital

Curriculum i regles
pedagogiques

~_~3?  OmbraDigital _
S Evidéncies —

(examens, interaccions)

W

y

Simulacio

Prediccio de 'exit i
deteccio6 de llacunes

B e o e




PROCESS AlAssistant01

SYSTEM myClass CK Session01
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\ Session01
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| Eines per a la Classe Ubiqua

: r'"'..:"ﬂ'. /
.-"\. '.-
S -
— S
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-L-\.:Hh ) o
T
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“a::? 2 [
S (1 ¢ ® |
J l h
'
et

Agents d'IA VR /AR Cloud Computing
Assistants asincrons Superacio de la barrera Permanencia i
| personalitzacio. de l'espai (Immersio). accessibilitat total. L
\ — — 3 :

0 3 l ¢ ©
%@—- Ecosistema Educatiu »—07

**Repte: L'adopcid requereix un canvi actitudinal, no nomeés tecnologic.

&) NotebookLM



'Conclusié: La Bruixola Moral de la Societat 5.0

Inevitabilitat: La Societat 5.0 és el futur.
Etica: La tecnologia és |'eina; nosaltres definim els valors. __
Enfocament Bottom-Up: Els ciutadans han de validar els models que els governen.
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Seminaris,
CONgressos.
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CONSTRUINT LA SOCIETAT 5.0:
Bessons Digitais i Educacio Ublqua

Un planol visionarl per a un futur centrat
el'ésser huma, lasostenibilitat €

ila prende decisions basada @
@ dades.

Context:Aquest document explora I'aplicacio social de latecnologia per resoldre reptes humans,
analitzant el Besso Digital com a orquestrador i la Classe Ubiqua com a transformador social.




LES PALANQUES TECNOLAGIQUES DE LA INDUSTRIA 4.0

IA i Machine Learning (w

I /}
4 > N\ g /
i . [/ e=¢ W F . |
Robotica Autonoma ({ W® - 7 I —
.' \ @ e =/ % £ vy —=
N : L'Orquestrador
LN _\ (Veure segiient) 1
A= _,f""*'“ b g S
ffi e . f.
Realitat [/ =1\
Augmentada/Virtual - ;
Blockchain

Aquestes tecnologies no funcionen a'illades. El seu veritable potencial es
desbloqueja mitjancant la combinacio sinergica.




Anatomia d'un Besso Digital

Energy
‘ |i, ! ’
- Ll u L Ll 0 0
Ombra Digital Ombra Digital
de I'Actiu ® \alidacio de de Simulacio
solucions .. .
Captura | | .| Instancies dei
- de dades. Simulacié )
Actiu de . Dadesreais |=te - ‘Dades - Simulador
Referencia (sensors) sintetiques Execucid i prediccié T
0 1 1 1 1 1 1 1 1
0 0
o ' e
= Validacio
0 ® .
o de solucions
Mestre Digital
El"Planol de la Veritat' | €
Capturia de dades (Documentacio, regles) Comparacié

0 ®




OPT-GIA Master Industria 4.0 FUPC

* Dues sessions on expliquem * Primeres experiencies
heuristiques vinculades a CA. digitalitzant parts d’algunes

» Tradicionalment 8 sessions (2 sesslons.
hores cada una) per explicar 1  Emprant Notebook LM en
treballar el material. classe invertida.

e Actualment dues setmanes, 4 » Treballant per poder oferir la
sessions permeten completar docencia completament

el temari1. ubiqua per els estudiants.




TS A EDUCACIO 4.0

RISC

1SSOCT,

Perdre el coneixement.

* No podem permetre la privatitzacié del coneixement.

« Cal tenir bessons digitals oberts controlats pels professors. Si un professor marxa del master, marxa amb el seu
coneixement, el seu bessé digital i els bessons digitals emprats a classe propis, la seva forma de donar classe.

Perdre sobirania (digital, entre altres).

» Europa hauria de facilitar que la UPC tingués el seu Notebook LM.

Perdre estudiants.

* Sino adaptem la forma de donar classe, no tindrem estudiants en el mig llarg termini.

Perdre capacitat d’aportar valor en el sistema d'ensenyament.

» La educacié 4.0 permet accelerar el procés educatiu, absolutament necessari en el context actual. Altres seguiran
aquest cami.




SOFTWARE

: T 2 % HOSTED IN

Generar un DM de l'aula.

Comencgar amb sessions petites 1 controlades

Incorporar la IA generativa amb cautela 1 entenent que cal una validacié
continua.

Impulsar eines de IA propies




La tecnologia (Industria 4.0) ens dona les eines.

La Societat 5.0 ens dona el proposit.

* Models Oberts: Per garantir la confianca.
 Educacié Ubiqua: Per apoderar els ciutadans.
» Validacié Continua: Per garantir 1’efectivitat.
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